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Essay aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Johannes Gutenberg-Universität Mainz, Sprache: Deutsch, Abstract: Dieser Artikel soll in
einem kurzen Abriss auf die Gemeinsamkeiten zwischen dem schon lange bestehenden Phänomen des
Schamanismus und moderner Psychotherapie hinweisen. Dies geschieht auf der Grundlage ethnologischer,
ethnopsychologischer und religionswissenschaftlicher Autoren. Im Rahmen dieses Artikels können nur
Auszüge der Komplexe Schamanismus und Psychotherapie beleuchtet werden. Diese Ausführungen erheben
daher keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Anhand von wenigen Fallbeispielen aus verschiedenen
gesellschaftlichen Kontexten und Zeiten lässt sich freilich kein repräsentativer diachroner Querschnitt
erstellen. Die folgende Gegenüberstellung soll exemplarisch im Rahmen der qualitativen ethnologischen
Forschung verstanden werden, und sich gleichzeitig durch den Vergleich verschiedener Komponenten einer
geahnten Ganzheitlichkeit annähern.
Vor allem wird der Schamanismus der Afrobrasilianer betrachtet. Um den psychotherapeutischen Aspekt
von Schamanimus zu beleuchten, habe ich vor allem Hannes Stubbes Geschichte der Psychologie in
Brasilien (1987) verwendet. Die Zielsetzung ist herauszuarbeiten, worin die Gemeinsamkeiten und
Unterschiede des hier beschriebenen Candomblé im afrobrasilianischen Kontext vor etwa 20 Jahren und
Psychotherapie in Deutschland zeitgleich bis heute liegen.
gibt es durchaus Gemeinsamkeiten zwischen Schamanismus und Psychotherapie. Der Entstehungskontext
und der Prägungskontext der Anwender darf jedoch nie außer Acht gelassen werden.
Es also durchaus ein zulässiger Schluss, eine Mischung aus Psychotherapie und Versenkungszustand,
Rückführung und dem Versuch der Artikulation von Unbewusstem für einen psychischen Heilungsprozess
als sinnvoll zu erachten. Ob nun in „traditionell“ durch schamanisches Wirken geprägter Umgebung als auch
in modernen Industriegesellschaften. Im Ende gilt es doch vor allem offen zu sein, für das, was einem hilft,
dem Ziel der Ausgeglichenheit und Zufriedenheit näher zu kommen.
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From reader reviews:

Jacqueline Kang:

Reading can called brain hangout, why? Because if you are reading a book specially book entitled
Schamanische Psychotherapie (German Edition) your head will drift away trough every dimension,
wandering in each aspect that maybe mysterious for but surely will end up your mind friends. Imaging each
word written in a guide then become one application form conclusion and explanation that will maybe you
never get prior to. The Schamanische Psychotherapie (German Edition) giving you an additional experience
more than blown away your head but also giving you useful facts for your better life with this era. So now let
us explain to you the relaxing pattern this is your body and mind will likely be pleased when you are finished
reading it, like winning a sport. Do you want to try this extraordinary spending spare time activity?

Irma Huges:

Your reading sixth sense will not betray you actually, why because this Schamanische Psychotherapie
(German Edition) reserve written by well-known writer who knows well how to make book that can be
understand by anyone who read the book. Written with good manner for you, dripping every ideas and
publishing skill only for eliminate your hunger then you still question Schamanische Psychotherapie
(German Edition) as good book but not only by the cover but also with the content. This is one book that can
break don't evaluate book by its deal with, so do you still needing a different sixth sense to pick that!? Oh
come on your reading through sixth sense already said so why you have to listening to a different sixth sense.

Lettie Perez:

You can spend your free time to study this book this publication. This Schamanische Psychotherapie
(German Edition) is simple bringing you can read it in the area, in the beach, train along with soon. If you
did not possess much space to bring typically the printed book, you can buy typically the e-book. It is make
you quicker to read it. You can save the actual book in your smart phone. Consequently there are a lot of
benefits that you will get when you buy this book.

Stacie Schneider:

Publication is one of source of information. We can add our information from it. Not only for students but in
addition native or citizen require book to know the upgrade information of year for you to year. As we know
those books have many advantages. Beside we all add our knowledge, can also bring us to around the world.
Through the book Schamanische Psychotherapie (German Edition) we can consider more advantage. Don't
that you be creative people? To become creative person must prefer to read a book. Just simply choose the
best book that suited with your aim. Don't be doubt to change your life by this book Schamanische
Psychotherapie (German Edition). You can more pleasing than now.
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