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Il libro di Umberto Castagna mi è giunto sulla via di FB, attraverso un’amicizia virtuale con l’autore, che
adesso non è più virtuale, non nel senso che ci siamo incontrati di persona, ma perché chi legge il libro a cui
l’autore si affida – mente, anima, passato, sentimenti, travagli – non può non dirsi suo amico.
Ben presto però – alla terza riga o giù di lì - il dovere amicale ha lasciato il, passo al piacere sublime di una
lettura profonda e “seduttiva”. Sul secondo aggettivo ho riflettuto a lungo, poi ho deciso di adoperarlo
perché, dal mio punto di vista, nulla è più seduttivo della mente e nulla scava meglio una traccia dentro di
noi. E dunque ho anch’io adottato nella lettura il passo narrativo dell’autore, uno zigzag nel tempo e nei fatti,
scoprendo ad ogni svolta, ad ogni apparente retournez un aggancio che mi teneva avviluppata al racconto.
Umberto è un uomo coltissimo e ciò traspare dalla sua scrittura, mai appesantita da una passerella di
saccenteria, ma fluente e convincente. In questo libro-confidenza (volutamente scarto il termine
“confessione”) scritto per i suoi figli, ogni lettore si sente suo figlio e prova gratitudine per la fiducia nella
comprensione dei motivi profondi che lo hanno mosso verso decisioni davvero individualmente
rivoluzionarie.
Confesso che io non amo raccontare nelle recensioni le trame dei libri, ma le emozioni. Mi sembra di
sottrarre al lettore qualcosa, il gusto della scoperta e della conquista della vicenda. Per Umberto dirò, molto
stringatamente, che è la storia di un uomo che, quasi per espiare un lutto fortissimo, si è auto costruito una
prigione tale da tarpare le ali alla propria piena realizzazione. Una prigione che lo ha portato, soltanto intorno
ai quaranta anni a prendere consapevolezza di sé, col supporto di una psicoterapeuta che s’intuisce non sia
stata prevaricante ma che con mano leggera lo abbia guidato verso l’evoluzione e l’accettazione di sé.
Qualche sfumatura di Bernanos riecheggia nella memoria, ma, mentre nel “Diario di un curato di campagna”
a prevalere è la disperazione, la solitudine, il buio, in “Andrai e tornerai”, malgrado si narri (anche) di una
coercizione del voto sacerdotale (ecco, mi sono fatta scappare un indizio) c’è luce ed ispirazione.
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From reader reviews:

Ramona Wrenn:

What do you regarding book? It is not important with you? Or just adding material if you want something to
explain what the one you have problem? How about your time? Or are you busy man or woman? If you don't
have spare time to try and do others business, it is make one feel bored faster. And you have extra time?
What did you do? Every individual has many questions above. They need to answer that question mainly
because just their can do that will. It said that about book. Book is familiar on every person. Yes, it is right.
Because start from on kindergarten until university need this specific Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e
Testimonianze) (Italian Edition) to read.

Edward Lott:

Reading can called mind hangout, why? Because when you find yourself reading a book especially book
entitled Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) your brain will drift away trough
every dimension, wandering in each aspect that maybe unfamiliar for but surely will become your mind
friends. Imaging every single word written in a publication then become one application form conclusion and
explanation that maybe you never get just before. The Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze)
(Italian Edition) giving you another experience more than blown away the mind but also giving you useful
info for your better life on this era. So now let us present to you the relaxing pattern this is your body and
mind will be pleased when you are finished reading through it, like winning a sport. Do you want to try this
extraordinary shelling out spare time activity?

Katherine Shadrick:

That book can make you to feel relax. This particular book Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze)
(Italian Edition) was multi-colored and of course has pictures on there. As we know that book Andrai e
tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) has many kinds or category. Start from kids until
teenagers. For example Naruto or Detective Conan you can read and believe that you are the character on
there. Therefore , not at all of book usually are make you bored, any it offers you feel happy, fun and rest.
Try to choose the best book for you and try to like reading that.

Theresa Braun:

A lot of e-book has printed but it is different. You can get it by world wide web on social media. You can
choose the top book for you, science, witty, novel, or whatever simply by searching from it. It is named of
book Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition). You can add your knowledge by it.
Without departing the printed book, it might add your knowledge and make an individual happier to read. It
is most critical that, you must aware about guide. It can bring you from one spot to other place.
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